
Zazen-Vormittag 
mit Eveline Kogen Pascual 

 

am Sonntag, 

dem 31. Mai 2026 
 

 
 
 
 

Programm: Zazen, Genmai, 
Kaffee/Tee, Dharma-Gespräch 
(Thema: Die eigene Praxis 
angesichts des Ungleichgewichts 
in der Welt), Zazen, Samu 

Beginn: 8.00 Uhr (bitte 15 Minuten 
vorher ankommen) 

Ende: ca. 13 Uhr 

Kosten: 13€ (10€ ermäßigt und 6€ für 
Mitglieder des Zendo Aachen e.V.) 

Ort:  Jakobstraße 165, Aachen 
 

Bitte Essschale, Löffel und Geschirrtuch 
(Oryoki) mitbringen. 

 
 

Anmeldung bitte bis zum 27.05.2026 
im Dojo oder per E-Mail an 
info@ZendoAachen.de  
 

 
 

 


