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Zen-Sesshin in Köln 
12. bis 13. September 2026 

mit Zen-Meisterin 

Eveline Kogen Pascual 

Eveline Kogen Pascual ist Leiterin des Zen-Dojos in Aachen. Sie empfing 2019 
das Shiho, das Siegel der Weitergabe, von ihrem Meister Roland Yuno Rech.  
 
 

Ort:   Zendo Köln e.V. 
   Karolingerring 16,  50678 Köln 
   (U-Bahn oder Bushaltestelle Chlodwigplatz) 
 

Ankunft:  Freitag, 11.9.2026 ab 18 Uhr 
 

1. Zazen:  Samstag, 12.9.2026 um 7.00 Uhr  
   (bitte 15 Minuten vorher eintreffen) 
 

Ende:  Sonntag, 13.9.2026, ca. 15 Uhr 
 

Mitbringen: Zafu; Zafuton oder dunkle Decke; Kimono oder dunkle, bequeme  
Kleidung; Oryoki oder Essschale mit Besteck und Einschlagtuch;  
Hausschuhe. 
Übernachtung möglich: bitte unbedingt bei der Anmeldung 
angeben und Schlafsack und Schlafunterlage mitbringen. 

 

Beitrag:  75 € (ermäßigt: 65 € für Geringverdienende) 
 

Organisation:  Kanjizai Dojo, Zendo Aachen e.V. 
E-Mail: info@zendoaachen.de 
Telefon: 0241-7014169 oder 0241-536012 

 

Anmeldung: bis 8.9.2026   per E-Mail an: info@zendoaachen.de 
   oder per Anmeldeformular an: 
   Zendo Aachen e.V., Jakobstr. 165, 52064 Aachen 
 
 

Anmeldung für das Sesshin vom 12. bis 13. September 2026 in Köln 

Name:______________________________  Vorname:_____________________________ 
 

Adresse:__________________________________________________________________ 
 

Dojo:________________  Telefon:__________________  E-Mail:_____________________ 
 

Ankunftszeit:______________     Übernachtung:  ja  /  nein 
 

Ordination:   O  nicht ordiniert     O  Bodhisattva      O  Nonne       O  Mönch    (bitte ankreuzen) 

 

Bitte ausgefüllt senden an:  Zendo Aachen e.V., Jakobstr. 165, 52064 Aachen 
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